
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zasady ustrojowe RP



 

Ustrój państwa to całokształt zasad prawnych 

określających organizację i sposób funkcjonowania 

organów państwowych. Obejmuje on wzajemne relacje 

między organami centralnymi oraz ich stosunki z 

organami terenowymi, a także strukturę prawno-

organizacyjną państwa. 

Historia kształtowania się ustroju Rzeczypospolitej 

Polskiej (RP) jest bogata i złożona. Kluczowe etapy: 

1. II Rzeczpospolita (1918-1939): 

o Dekret z 22 listopada 1918 r.: Józef Piłsudski został 

Tymczasowym Naczelnikiem Państwa, co dało 

początek nowemu ustrojowi. 

o Mała Konstytucja (1919): Ustawa ta miała 

tymczasowo regulować ustrój państwa do czasu 

uchwalenia pełnej konstytucji. 

o Konstytucja marcowa (1921): Wprowadziła republikę 

parlamentarną z jednoizbowym parlamentem. 

o Przewrót majowy (1926): Doprowadził do zmiany 

ustroju na bardziej autorytarny. 



 

o Konstytucja kwietniowa (1935): Wzmocniła władzę 

prezydenta, wprowadzając system prezydencki. 

2. Polska Ludowa (1944-1989): 

o Manifest PKWN (1944): Zapoczątkował okres Polski 

Ludowej, wprowadzając system socjalistyczny. 

o Konstytucja PRL (1952): Ustanowiła Polskę Ludową 

jako państwo socjalistyczne z dominującą rolą PZPR. 

3. III Rzeczpospolita (od 1989): 

o Transformacja ustrojowa (1989): Upadek komunizmu 

i wprowadzenie demokracji parlamentarnej. 

o Konstytucja RP (1997): Obowiązująca do dziś, 

ustanawia trójpodział władzy i gwarantuje prawa 

obywatelskie. 

Ustrój demokratyczny charakteryzuje się kilkoma 

kluczowymi cechami: 

1. Suwerenność narodu: Władza pochodzi od obywateli, 

którzy mają prawo do udziału w procesie decyzyjnym 

poprzez wybory i referenda. 

2. Trójpodział władzy: Władza jest podzielona na trzy 

niezależne gałęzie: ustawodawczą (parlament), 



 

wykonawczą (rząd) i sądowniczą (sądy). Każda z tych 

gałęzi ma swoje kompetencje i wzajemnie się 

kontrolują. 

3. Praworządność: Wszystkie działania państwa muszą 

być zgodne z prawem, a obywatele mają prawo do 

ochrony prawnej. Istnieje niezależne sądownictwo, 

które czuwa nad przestrzeganiem prawa. 

4. Ochrona praw człowieka i obywatela: Państwo 

gwarantuje podstawowe prawa i wolności, takie jak 

wolność słowa, prawo do zrzeszania się, prawo do 

prywatności i inne. 

5. Pluralizm polityczny: Istnieje możliwość tworzenia i 

działania różnych partii politycznych oraz organizacji 

społecznych, co zapewnia różnorodność poglądów i 

idei. 

6. Wolne media: Media działają niezależnie od władzy 

państwowej, co pozwala na kontrolę działań rządu i 

informowanie obywateli. 

7. Aktywność obywatelska: Obywatele mają możliwość 

aktywnego uczestnictwa w życiu publicznym, np. 



 

poprzez udział w wyborach, działalność w 

organizacjach pozarządowych czy inicjatywy 

obywatelskie. 

 

Historia konstytucji w Polsce: 

Konstytucja 3 maja 1791 roku - Pierwsza konstytucja w 

Europie i druga na świecie, po amerykańskiej. 

Wprowadziła monarchię parlamentarną, znosząc liberum 

veto i wolną elekcję. 

Konstytucja Księstwa Warszawskiego 1807 roku - Nadana 

przez Napoleona Bonaparte, wprowadziła równość 

wobec prawa i zniosła nierówności stanowe. 

Konstytucja Królestwa Polskiego 1815 roku - Nadana 

przez cara Aleksandra I, była kompromisem między 

monarchią a liberalizmem. 



 

Konstytucja marcowa 1921 roku - Wprowadziła ustrój 

republikański i demokratyczny, z systemem rządów 

parlamentarno-gabinetowych. 

Konstytucja kwietniowa 1935 roku - Wprowadziła ustrój 

autorytarny, wzmacniając rolę prezydenta. 

Konstytucja PRL 1952 roku - Oparta na wzorach 

stalinowskich, miała głównie funkcję propagandową. 

Konstytucja RP z 1997 roku - Obecnie obowiązująca, 

uchwalona 2 kwietnia 1997 roku, wprowadziła 

demokratyczne zasady i trójpodział władzy. 

 

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 roku jest 

najważniejszym aktem prawnym w Polsce, określającym 

podstawowe zasady funkcjonowania państwa. Oto jej 

struktura i główne treści: 

Struktura Konstytucji RP 



 

1. Preambuła: Wprowadzenie, które zawiera 

odwołania do historii, tradycji i wartości, na 

których opiera się państwo polskie. 

2. Rozdział I: Rzeczpospolita: Określa podstawowe 

zasady ustrojowe państwa, takie jak suwerenność 

narodu, zasada demokratycznego państwa 

prawnego, trójpodział władzy, oraz zasady 

gospodarki rynkowej. 

3. Rozdział II: Wolności, prawa i obowiązki 

człowieka i obywatela: Zawiera katalog praw i 

wolności obywatelskich, takich jak prawo do życia, 

wolność słowa, prawo do prywatności, prawo do 

pracy, prawo do ochrony zdrowia, oraz obowiązki 

obywatelskie. 

4. Rozdział III: Źródła prawa: Określa hierarchię 

aktów prawnych w Polsce, w tym konstytucji, 

ustaw, rozporządzeń i aktów prawa miejscowego. 

5. Rozdział IV: Sejm i Senat: Opisuje strukturę, 

kompetencje i zasady funkcjonowania polskiego 

parlamentu, w tym proces legislacyjny. 



 

6. Rozdział V: Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej: 

Określa kompetencje, tryb wyboru i 

odpowiedzialność prezydenta. 

7. Rozdział VI: Rada Ministrów i administracja 

rządowa: Opisuje strukturę i kompetencje rządu 

oraz administracji rządowej. 

8. Rozdział VII: Samorząd terytorialny: Określa 

zasady funkcjonowania samorządu 

terytorialnego, w tym gmin, powiatów i 

województw. 

9. Rozdział VIII: Sądy i trybunały: Opisuje strukturę i 

kompetencje sądów powszechnych, 

administracyjnych, wojskowych oraz Trybunału 

Konstytucyjnego i Trybunału Stanu. 

10. Rozdział IX: Organy kontroli państwowej i 

ochrony prawa: Określa kompetencje Najwyższej 

Izby Kontroli, Rzecznika Praw Obywatelskich i 

innych organów kontrolnych. 

 

 



 

 

11. Rozdział X: Finanse publiczne: Zawiera zasady 

dotyczące budżetu państwa, podatków i innych 

dochodów publicznych. 

12. Rozdział XI: Stany nadzwyczajne: Określa zasady 

wprowadzania i funkcjonowania stanów 

nadzwyczajnych, takich jak stan wojenny, stan 

wyjątkowy i stan klęski żywiołowej. 

13. Rozdział XII: Zmiana Konstytucji: Opisuje 

procedurę zmiany konstytucji. 

14. Rozdział XIII: Przepisy przejściowe i końcowe: 

Zawiera przepisy dotyczące wejścia w życie 

konstytucji oraz przepisy przejściowe. 

 

 

Zasada suwerenności narodu jest fundamentalnym 

elementem demokracji, zapisana w Konstytucji 

Rzeczypospolitej Polskiej. Oznacza ona, że najwyższa 

władza w państwie należy do narodu, który sprawuje ją 

bezpośrednio lub przez swoich przedstawicieli. W 



 

praktyce oznacza to, że obywatele mają prawo do 

współdecydowania o najważniejszych sprawach 

państwowych, na przykład poprzez wybory, referenda, 

inicjatywy ludowe czy prawo weta. Ta zasada jest 

kluczowa dla funkcjonowania demokratycznego państwa, 

ponieważ zapewnia, że władza pochodzi od narodu, a nie 

od jednostki czy grupy elit. 

Zasada podziału władzy jest kluczowym elementem 

demokratycznego państwa prawa. Polega ona na 

rozdzieleniu funkcji władzy na trzy niezależne od siebie 

organy: ustawodawczą, wykonawczą i sądowniczą. 

Władza ustawodawcza: Sprawowana przez parlament, 

który tworzy prawo. W Polsce są to Sejm i Senat. 

Władza wykonawcza: Odpowiedzialna za wprowadzanie 

prawa w życie. W Polsce sprawują ją Prezydent oraz Rada 

Ministrów. 

Władza sądownicza: Niezależne sądy i trybunały, które 

interpretują prawo i wydają wyroki. 



 

Podział władzy ma na celu zapobieganie koncentracji 

władzy w jednym ręku oraz zapewnienie wzajemnej 

kontroli i równowagi między poszczególnymi organami. 

Koncepcja ta została rozwinięta przez myślicieli 

oświeceniowych, takich jak John Locke i Monteskiusz. 

Zasada praworządności jest fundamentalnym 

elementem demokratycznego państwa prawa. Oznacza 

ona, że wszystkie działania organów państwowych muszą 

być zgodne z obowiązującym prawem, a prawo stoi ponad 

państwem i jego przedstawicielami. W praktyce oznacza 

to, że: 

Organy władzy publicznej mogą działać tylko na 

podstawie i w granicach prawa. 

Obywatele mają prawo do sądu i mogą bronić swoich 

interesów przed niezawisłym sądem. 

Prawo musi być przestrzegane przez wszystkich, w tym 

przez organy państwowe. 



 

Zasada praworządności zapewnia, że władza nie jest 

arbitralna i jest ograniczona przez prawo, co chroni prawa 

i wolności obywateli. 

Sejm i Senat to dwie izby polskiego parlamentu, które 

pełnią kluczowe role w procesie legislacyjnym. Oto ich 

skład, kompetencje i tryb pracy: 

Sejm 

Skład: 

• Sejm składa się z 460 posłów wybieranych na 

czteroletnią kadencję w wyborach powszechnych, 

równych, bezpośrednich, proporcjonalnych i 

tajnych. 

• Na czele Sejmu stoi Marszałek Sejmu, który kieruje 

jego pracami. 

Kompetencje: 

• Tworzenie i uchwalanie ustaw. 

• Kontrola nad działalnością Rady Ministrów. 



 

• Udzielanie wotum zaufania lub wotum nieufności 

dla Rady Ministrów. 

• Zatwierdzanie budżetu państwa. 

Tryb pracy: 

• Sejm obraduje na posiedzeniach, które są 

zwoływane przez Marszałka Sejmu. 

• Posłowie mogą tworzyć kluby i koła poselskie. 

• Prace Sejmu są prowadzone w komisjach 

sejmowych, które przygotowują projekty ustaw i 

analizują różne kwestie. 

Senat 

Skład: 

• Senat składa się ze 100 senatorów wybieranych na 

czteroletnią kadencję w wyborach powszechnych, 

bezpośrednich i tajnych. 

• Na czele Senatu stoi Marszałek Senatu, który 

kieruje jego pracami. 



 

Kompetencje: 

• Rozpatrywanie ustaw uchwalonych przez Sejm. 

• Wnoszenie poprawek do ustaw. 

• Inicjowanie własnych projektów ustaw. 

• Wyrażanie zgody na ratyfikację umów 

międzynarodowych. 

Tryb pracy: 

• Senat obraduje na posiedzeniach, które są 

zwoływane przez Marszałka Senatu. 

• Senatorowie mogą tworzyć kluby i koła 

senatorskie. 

• Prace Senatu są prowadzone w komisjach 

senackich, które analizują projekty ustaw i inne 

kwestie. 

Obie izby parlamentu współpracują ze sobą w procesie 

legislacyjnym, ale Sejm ma wiodącą rolę w tym procesie. 



 

Proces legislacyjny w Polsce to zbiór działań mających na 

celu przyjęcie ustawy. Składa się z kilku etapów: 

Inicjatywa ustawodawcza: Projekt ustawy może być 

zgłoszony przez Prezydenta RP, Radę Ministrów, Senat, 

grupę co najmniej 15 posłów, komisję sejmową lub grupę 

co najmniej 100 tysięcy obywateli. 

Prace w Sejmie: Projekt ustawy jest rozpatrywany w 

trzech czytaniach. Podczas pierwszego czytania 

omawiane są ogólne zasady projektu. Drugie czytanie 

obejmuje debatę nad szczegółowymi rozwiązaniami oraz 

zgłaszanie poprawek. Trzecie czytanie kończy się 

głosowaniem nad projektem. 

Prace w Senacie: Senat może przyjąć ustawę bez zmian, 

odrzucić ją w całości lub wprowadzić poprawki. Jeśli Senat 

wprowadzi poprawki, ustawa wraca do Sejmu. 

Podpis Prezydenta: Prezydent RP ma 21 dni na 

podpisanie ustawy (7 dni w przypadku ustaw pilnych). 

Może również odmówić podpisania ustawy i przekazać ją 

Sejmowi do ponownego rozpatrzenia (tzw. weto 



 

ustawodawcze). Sejm może odrzucić weto większością 

3/5 głosów. 

Ogłoszenie w Dzienniku Ustaw: Po podpisaniu przez 

Prezydenta, ustawa jest ogłaszana w Dzienniku Ustaw i 

wchodzi w życie. 

Ustawa pilna to projekt ustawy, który jest traktowany 

jako priorytetowy i musi być rozpatrzony w 

przyspieszonym trybie. W Polsce, inicjatywę 

ustawodawczą w trybie pilnym może zgłosić Rada 

Ministrów. 

Główne cechy ustawy pilnej to: 

1. Skrócone terminy: Sejm ma 30 dni na 

rozpatrzenie projektu ustawy pilnej, a Senat 14 

dni na jego rozpatrzenie. 

2. Szybsze procedury: Proces legislacyjny jest 

przyspieszony, co oznacza, że poszczególne etapy 

są realizowane w krótszym czasie. 

3. Priorytet: Projekty ustaw pilnych mają 

pierwszeństwo w porządku obrad Sejmu i Senatu. 



 

Sejm jako izba niższa polskiego parlamentu, pełni kilka 

kluczowych funkcji kontrolnych wobec rządu i 

administracji publicznej. Oto najważniejsze z nich: 

1. Kontrola nad rządem: Sejm ma prawo do 

wyrażania wotum zaufania lub wotum nieufności 

wobec Rady Ministrów lub poszczególnych 

ministrów. Może również powoływać komisje 

śledcze do badania określonych spraw. 

2. Interpelacje i zapytania poselskie: Posłowie mogą 

kierować interpelacje i zapytania do członków 

rządu, którzy są zobowiązani do udzielenia 

odpowiedzi w określonym terminie. 

3. Kontrola budżetowa: Sejm zatwierdza budżet 

państwa oraz kontroluje jego wykonanie. Może 

również powoływać Najwyższą Izbę Kontroli (NIK) 

do przeprowadzania audytów i kontroli 

finansowych. 

4. Kontrola nad administracją publiczną: Sejm może 

kontrolować działalność administracji publicznej, 



 

w tym poprzez powoływanie komisji do badania 

określonych zagadnień. 

5. Debaty i dyskusje: Sejm prowadzi debaty na 

temat polityki rządu, ustaw i innych ważnych 

kwestii, co pozwala na publiczną kontrolę działań 

rządu. 

 

 

W Polsce władza wykonawcza jest sprawowana przez 

dwa główne organy: Prezydenta Rzeczypospolitej 

Polskiej oraz Radę Ministrów. 

Prezydent RP 

Prezydent jest głową państwa i pełni funkcję 

reprezentacyjną oraz wykonawczą. Prezydent 

Rzeczypospolitej Polskiej pełni kluczową rolę w systemie 

władzy państwowej.  

 

Kompetencje Prezydenta RP 



 

Reprezentacja państwa: Prezydent jest najwyższym 

przedstawicielem Polski na arenie międzynarodowej. 

Nadzór nad przestrzeganiem Konstytucji: Czuwa nad 

przestrzeganiem Konstytucji, suwerennością i 

bezpieczeństwem państwa. 

Powoływanie i odwoływanie rządu: Desygnuje Prezesa 

Rady Ministrów oraz powołuje i odwołuje członków 

rządu. 

Podpisywanie ustaw: Ma prawo podpisywać ustawy oraz 

wnosić weto ustawodawcze. 

Nadawanie obywatelstwa: Może nadawać obywatelstwo 

polskie oraz przyznawać odznaczenia państwowe. 

Tryb wyboru 

Wybory powszechne: Prezydent jest wybierany w 

wyborach powszechnych, równych, bezpośrednich i 

tajnych. 



 

Kadencja: Kadencja trwa pięć lat, z możliwością 

jednokrotnego ponownego wyboru. 

Wymagania: Kandydat musi mieć co najmniej 35 lat i 

korzystać z pełni praw wyborczych do Sejmu. 

Rola w systemie władzy 

Głowa państwa: Prezydent jest głową państwa i 

gwarantem ciągłości władzy państwowej. 

Współpraca z rządem: Współpracuje z rządem, mając 

wpływ na politykę wewnętrzną i zagraniczną. 

Bezpieczeństwo narodowe: Stoi na straży suwerenności i 

bezpieczeństwa państwa. 

Rada Ministrów 

Rada Ministrów, na czele której stoi Prezes Rady 

Ministrów (Premier), prowadzi politykę wewnętrzną i 

zagraniczną państwa. Rada Ministrów Rzeczypospolitej 

Polskiej składa się z Prezesa Rady Ministrów oraz 

ministrów. Jej główne zadania to: 



 

• Wykonywanie ustaw i wydawanie rozporządzeń. 

• Koordynacja i kontrola pracy organów 

administracji rządowej. 

• Ochrona interesów Skarbu Państwa. 

• Uchwalanie projektu budżetu państwa i 

kierowanie jego wykonaniem. 

• Zapewnienie bezpieczeństwa państwa. 

Rada Ministrów Rzeczypospolitej Polskiej działa zgodnie z 

określonym trybem pracy, który reguluje ustawa z dnia 8 

sierpnia 1996 r. o Radzie Ministrów oraz uchwała nr 190 

Rady Ministrów z dnia 29 października 2013 r. - Regulamin 

pracy Rady Ministrów. 

 

 

Zasady działania Rady Ministrów 



 

Kolegialność: Rada Ministrów działa na zasadzie 

kolegialności, co oznacza, że rozpatruje sprawy i 

podejmuje rozstrzygnięcia na posiedzeniach. 

Posiedzenia: Posiedzenia Rady Ministrów odbywają się 

przy obecności większości jej członków. Rozstrzygnięcia 

zapadają w drodze uzgodnienia, a w przypadku braku 

uzgodnienia, mogą być poddane głosowaniu z inicjatywy 

Prezesa Rady Ministrów. 

Tryb obiegowy: Rada Ministrów może również 

rozstrzygać sprawy w drodze korespondencyjnego 

uzgodnienia stanowisk, czyli tzw. trybem obiegowym. 

Obowiązki członków Rady Ministrów 

Przygotowanie spraw: Członkowie Rady Ministrów są 

odpowiedzialni za należyte przygotowanie i 

wszechstronne rozważenie spraw wnoszonych do 

rozpatrzenia przez Radę Ministrów. 



 

Współdziałanie: Członkowie Rady Ministrów 

współdziałają w realizacji ustaleń Rady Ministrów i 

powstrzymują się od działań osłabiających wewnętrzną 

spójność polityki ustalonej przez Radę Ministrów. 

Interes publiczny: W swoim działaniu kierują się 

interesem publicznym, oddzielając sprawy osobiste od 

obowiązków służbowych. 

Relacje między Prezydentem Rzeczypospolitej Polskiej a 

Radą Ministrów są kluczowe dla funkcjonowania systemu 

władzy w Polsce. Oto najważniejsze aspekty tych relacji: 

Kompetencje i Współpraca 

1. Powoływanie Rządu: Prezydent desygnuje 

Prezesa Rady Ministrów, który następnie formuje 

rząd. Prezydent powołuje również pozostałych 

członków Rady Ministrów na wniosek Prezesa 

Rady Ministrów. 

2. Współpraca w Polityce Zagranicznej: Prezydent 

współdziała z Radą Ministrów w zakresie polityki 



 

zagranicznej. W praktyce oznacza to, że Prezydent 

reprezentuje Polskę na arenie międzynarodowej, 

ale działania te są koordynowane z Ministrem 

Spraw Zagranicznych. 

3. Bezpieczeństwo Narodowe: Prezydent jest 

zwierzchnikiem Sił Zbrojnych, ale w czasie pokoju 

swoje uprawnienia wykonuje za pośrednictwem 

Ministra Obrony Narodowej. W sytuacjach 

nadzwyczajnych, takich jak stan wojenny, 

Prezydent może podejmować decyzje 

bezpośrednio. 

Mechanizmy Kontroli i Równowagi 

1. Weto Prezydenckie: Prezydent ma prawo weta 

wobec ustaw uchwalonych przez parlament. 

Weto to może być odrzucone przez Sejm 

większością 3/5 głosów. 

2. Rozwiązanie Sejmu: Prezydent ma prawo 

rozwiązać Sejm w określonych sytuacjach, np. gdy 



 

Sejm nie jest w stanie uchwalić budżetu w 

określonym terminie. 

3. Odpowiedzialność Konstytucyjna: Prezydent 

może być pociągnięty do odpowiedzialności 

konstytucyjnej przed Trybunałem Stanu za 

naruszenie Konstytucji lub ustaw. 

Praktyczne Aspekty Współpracy 

1. Konsultacje i Spotkania: Regularne spotkania i 

konsultacje między Prezydentem a Premierem 

oraz innymi członkami Rady Ministrów są 

kluczowe dla sprawnego funkcjonowania 

państwa. 

2. Koordynacja Działań: Współpraca między 

Prezydentem a Radą Ministrów jest niezbędna dla 

koordynacji działań w zakresie polityki 

wewnętrznej i zagranicznej. 

Władza sądownicza w RP 



 

Sąd Najwyższy w Polsce jest najwyższym organem władzy 

sądowniczej, który nadzoruje działalność sądów 

powszechnych i wojskowych w zakresie orzekania. Działa 

na podstawie Konstytucji RP oraz ustawy o Sądzie 

Najwyższym. 

Sąd Najwyższy składa się z kilku izb, w tym Izby Cywilnej, 

Izby Karnej, Izby Pracy i Ubezpieczeń Społecznych oraz 

Izby Kontroli Nadzwyczajnej i Spraw Publicznych. Na jego 

czele stoi Pierwszy Prezes Sądu Najwyższego, obecnie 

Małgorzata Manowska. 

 

Sądy Powszechne 

Struktura: 

• Sądy rejonowe: Najniższy szczebel, rozpatrują 

większość spraw cywilnych, karnych i rodzinnych. 

• Sądy okręgowe: Średni szczebel, rozpatrują 

sprawy bardziej skomplikowane oraz apelacje od 

wyroków sądów rejonowych. 



 

• Sądy apelacyjne: Najwyższy szczebel w ramach 

sądów powszechnych, rozpatrują apelacje od 

wyroków sądów okręgowych. 

Kompetencje: 

• Rozpatrywanie spraw cywilnych, karnych, 

rodzinnych i gospodarczych. 

• Wykonywanie innych zadań z zakresu ochrony 

prawnej, takich jak postępowania rejestrowe, 

mediacyjne i egzekucyjne. 

Sądy Administracyjne 

Struktura: 

• Wojewódzkie sądy administracyjne: Pierwsza 

instancja, rozpatrują sprawy administracyjne na 

poziomie województwa. 

• Naczelny Sąd Administracyjny: Druga instancja, 

rozpatruje apelacje od wyroków wojewódzkich 

sądów administracyjnych. 



 

Kompetencje: 

• Rozpatrywanie skarg na decyzje administracyjne 

organów publicznych. 

• Kontrola legalności działań administracji 

publicznej. 

Sądy Wojskowe 

Struktura: 

• Wojskowe sądy garnizonowe: Pierwsza instancja, 

rozpatrują sprawy dotyczące wykroczeń i 

przestępstw popełnionych przez żołnierzy w 

służbie czynnej. 

• Wojskowe sądy okręgowe: Druga instancja, 

rozpatrują apelacje od wyroków sądów 

garnizonowych. 

Kompetencje: 

• Rozpatrywanie spraw karnych dotyczących 

żołnierzy. 



 

• Działanie w czasie pokoju oraz w sytuacjach 

konfliktów zbrojnych 

Trybunał Konstytucyjny w Polsce pełni kluczową rolę w 

systemie prawnym, dbając o zgodność aktów 

normatywnych z Konstytucją. Oto główne zadania i 

kompetencje Trybunału Konstytucyjnego: 

Rola i Zadania Trybunału Konstytucyjnego 

1. Kontrola konstytucyjności prawa: 

o Orzekanie o zgodności ustaw i umów 

międzynarodowych z Konstytucją. 

o Badanie zgodności przepisów prawa 

wydawanych przez centralne organy 

państwowe z Konstytucją, ratyfikowanymi 

umowami międzynarodowymi i ustawami. 

2. Rozstrzyganie sporów kompetencyjnych: 

o Rozstrzyganie sporów kompetencyjnych 

między centralnymi konstytucyjnymi 

organami państwa. 

3. Skargi konstytucyjne: 



 

o Rozpatrywanie skarg konstytucyjnych 

dotyczących naruszenia praw i wolności 

obywatelskich. 

4. Kontrola działalności partii politycznych: 

o Orzekanie o zgodności z Konstytucją celów 

lub działalności partii politycznych. 

5. Uznawanie niemożności sprawowania urzędu 

przez Prezydenta: 

o Stwierdzanie przejściowej niemożności 

sprawowania urzędu przez Prezydenta RP 

i powierzenie Marszałkowi Sejmu 

tymczasowego wykonywania obowiązków 

Prezydenta. 

Trybunał Konstytucyjny jest więc strażnikiem Konstytucji, 

zapewniając, że wszystkie akty prawne są zgodne z 

najwyższym aktem prawnym w państwie. 

 



 

Trybunał Stanu w Polsce jest organem konstytucyjnym 

odpowiedzialnym za egzekwowanie odpowiedzialności 

najwyższych urzędników państwowych za naruszenie 

Konstytucji lub ustaw. Oto główne funkcje i skład 

Trybunału Stanu: 

Funkcje Trybunału Stanu 

 

1. Egzekwowanie odpowiedzialności 

konstytucyjnej: 

Trybunał Stanu rozpatruje sprawy dotyczące 

naruszenia Konstytucji lub ustaw przez 

najwyższych urzędników państwowych, takich jak 

Prezydent RP, członkowie Rady Ministrów, Prezes 

Narodowego Banku Polskiego, Prezes Najwyższej 

Izby Kontroli, członkowie Krajowej Rady 

Radiofonii i Telewizji oraz posłowie i senatorowie. 

2. Orzekanie kar: 

Trybunał Stanu może nałożyć kary takie jak utrata 

czynnego i biernego prawa wyborczego, zakaz 



 

zajmowania kierowniczych stanowisk, utrata 

orderów, odznaczeń i tytułów honorowych. 

Skład Trybunału Stanu 

• Przewodniczący: Pierwszy Prezes Sądu 

Najwyższego (z urzędu). 

• Dwóch zastępców przewodniczącego. 

• 16 członków wybieranych przez Sejm na czas 

trwania jego kadencji. 

Członkowie Trybunału Stanu muszą posiadać kwalifikacje 

wymagane do zajmowania stanowiska sędziego i są 

niezawiśli w sprawowaniu swoich funkcji. 

 

Zasady podziału władzy 

 

Teoria podziału władzy, opracowana przez Charles’a 

Louisa de Montesquieu, jest jednym z fundamentów 

nowoczesnych systemów demokratycznych. Monteskiusz 

przedstawił swoją koncepcję w dziele “O duchu praw” z 



 

1748 roku. Główne Założenia Teorii Podziału Władzy to 

podział na trzy gałęzie władzy: 

Władza ustawodawcza: Odpowiedzialna za tworzenie 

prawa. W większości systemów demokratycznych jest to 

parlament lub inny organ legislacyjny. 

Władza wykonawcza: Odpowiedzialna za wprowadzanie 

prawa w życie i zarządzanie państwem. Zazwyczaj jest to 

rząd lub prezydent. 

Władza sądownicza: Odpowiedzialna za interpretację 

prawa i rozstrzyganie sporów. Sprawują ją sądy i 

trybunały. 

Zasada wzajemnej kontroli i równowagi: 

Każda z gałęzi władzy ma możliwość kontrolowania i 

równoważenia działań pozostałych, co zapobiega 

koncentracji władzy i chroni przed despotyzmem. 

Niezależność władz: 

Każda z gałęzi władzy działa niezależnie od pozostałych, 

co zapewnia ich autonomię i skuteczność w realizacji 

swoich funkcji. 

 



 

Wpływ Teorii Monteskiusza 

Teoria podziału władzy Monteskiusza miała ogromny 

wpływ na rozwój nowoczesnych systemów politycznych. 

Została zaadaptowana w wielu konstytucjach na całym 

świecie, w tym w Konstytucji Stanów Zjednoczonych i 

Konstytucji Francji. 

 

Podział władzy w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej 

jest kluczowym elementem jej ustroju. Zasada ta jest 

określona w artykule 10 Konstytucji RP, który stanowi, że 

ustrój Rzeczypospolitej Polskiej opiera się na podziale i 

równowadze władzy ustawodawczej, wykonawczej i 

sądowniczej. 

 

Władza ustawodawcza jest sprawowana przez Sejm i 

Senat. Władza wykonawcza należy do Prezydenta RP oraz 

Rady Ministrów. Władza sądownicza jest realizowana 

przez sądy i trybunały. 

Relacje między władzą ustawodawczą, wykonawczą i 

sądowniczą w Polsce opierają się na zasadzie równowagi 



 

i wzajemnej kontroli, co jest fundamentem 

demokratycznego państwa prawa. 

 

Władza ustawodawcza (Sejm i Senat) tworzy prawo, 

kontroluje działania władzy wykonawczej oraz ma prawo 

do uchwalania budżetu państwa. Władza wykonawcza 

(Prezydent i Rada Ministrów) wprowadza prawo w życie, 

zarządza administracją państwową oraz realizuje politykę 

państwa. Władza sądownicza (sądy i trybunały) 

interpretuje prawo, rozstrzyga spory oraz kontroluje 

legalność działań władzy ustawodawczej i wykonawczej. 

 

Każda z tych władz jest niezależna, ale jednocześnie 

wzajemnie się kontrolują, aby zapobiec nadużyciom i 

zapewnić równowagę. Na przykład, sądy mogą orzekać o 

niekonstytucyjności ustaw uchwalonych przez parlament, 

a parlament może kontrolować działania rządu poprzez 

wotum nieufności. 

 

Samorząd terytorialny w RP 



 

Struktura samorządu terytorialnego w Polsce jest 

trójstopniowa i obejmuje trzy poziomy: gminy, powiaty i 

województwa. 

Gminy: Są podstawową jednostką samorządu 

terytorialnego. W Polsce istnieje 2478 gmin, które mogą 

być miejskie, wiejskie lub miejsko-wiejskie. Gminy 

zajmują się sprawami lokalnymi, takimi jak edukacja, 

infrastruktura, ochrona środowiska i usługi komunalne. 

Powiaty: Stanowią pośredni szczebel samorządu 

terytorialnego. W Polsce jest 314 powiatów oraz 66 miast 

na prawach powiatu. Powiaty zarządzają zadaniami, które 

wykraczają poza możliwości gmin, takimi jak szpitale 

powiatowe, szkoły średnie, drogi powiatowe i transport 

publiczny. 

Województwa: Są najwyższym szczeblem samorządu 

terytorialnego. W Polsce istnieje 16 województw. 

Województwa zajmują się sprawami regionalnymi, takimi 

jak rozwój gospodarczy, planowanie przestrzenne, 



 

ochrona środowiska na dużą skalę oraz zarządzanie 

funduszami unijnymi. 

Każdy z tych szczebli ma swoje organy wykonawcze i 

uchwałodawcze, które są wybierane w wyborach 

samorządowych. 

Kompetencje organów samorządu terytorialnego w 

Polsce są zróżnicowane w zależności od szczebla 

samorządu: gminy, powiatu i województwa. Oto główne 

zadania i kompetencje dla każdego z tych poziomów. 

Gminy 

1. Uchwalanie statutu gminy: Określanie zasad 

funkcjonowania gminy. 

2. Powoływanie i odwoływanie skarbnika i 

sekretarza gminy: Zarządzanie finansami i 

administracją. 

3. Uchwalanie budżetu: Planowanie i kontrola 

wydatków. 

4. Zarządzanie majątkiem gminy: Podejmowanie 

decyzji w sprawach majątkowych. 



 

5. Planowanie przestrzenne: Uchwalanie 

miejscowych planów zagospodarowania 

przestrzennego. 

Powiaty 

1. Ochrona zdrowia: Zarządzanie szpitalami 

powiatowymi. 

2. Edukacja: Prowadzenie szkół 

ponadpodstawowych. 

3. Transport: Utrzymanie dróg powiatowych i 

organizacja transportu publicznego. 

4. Bezpieczeństwo publiczne: Zarządzanie strażą 

pożarną i innymi służbami ratunkowymi. 

5. Pomoc społeczna: Realizacja programów pomocy 

społecznej. 

Województwa 

1. Rozwój regionalny: Planowanie i realizacja 

strategii rozwoju regionalnego. 



 

2. Ochrona środowiska: Zarządzanie programami 

ochrony środowiska na dużą skalę. 

3. Fundusze unijne: Zarządzanie i dystrybucja 

funduszy unijnych. 

4. Transport regionalny: Organizacja transportu na 

poziomie wojewódzkim. 

5. Kultura i dziedzictwo narodowe: Promowanie i 

ochrona kultury oraz dziedzictwa narodowego. 

Relacje między administracją rządową a samorządową w 

Polsce opierają się na zasadzie pomocniczości i 

decentralizacji. Oznacza to, że administracja rządowa 

wykonuje tylko te zadania, które nie mogą być skutecznie 

realizowane na poziomie lokalnym przez samorządy. 

Kluczowe aspekty relacji: 

Zasada pomocniczości: Państwo wspiera samorządy w 

realizacji ich zadań, ale nie ingeruje bezpośrednio w ich 

kompetencje, chyba że jest to absolutnie konieczne. 



 

Nadzór legalności: Wojewodowie jako przedstawiciele 

administracji rządowej, sprawują nadzór nad 

działalnością samorządów, kontrolując zgodność ich 

działań z prawem. 

Finansowanie: Samorządy mają swoje źródła dochodów, 

takie jak podatki lokalne, ale również otrzymują dotacje i 

subwencje z budżetu państwa. 

Współpraca i koordynacja: Administracja rządowa i 

samorządowa współpracują w wielu obszarach, takich jak 

edukacja, ochrona zdrowia, infrastruktura i 

bezpieczeństwo publiczne. 

Przykłady współpracy: 

Edukacja: Samorządy prowadzą szkoły podstawowe i 

średnie, podczas gdy administracja rządowa ustala ogólne 

ramy programowe i standardy edukacyjne. 



 

Ochrona zdrowia: Samorządy zarządzają szpitalami 

powiatowymi, a administracja rządowa koordynuje 

politykę zdrowotną na poziomie krajowym. 

Ochrona praw i wolności obywatelskich 

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 roku zawiera 

obszerny katalog praw i wolności obywatelskich, które są 

gwarantowane wszystkim obywatelom. Oto niektóre z 

najważniejszych praw i wolności: 

1. Godność człowieka: Przyrodzona i niezbywalna 

godność człowieka stanowi źródło wolności i praw 

człowieka i obywatela (Art.30)  

2. Równość wobec prawa: Wszyscy są równi wobec 

prawa i mają prawo do równego traktowania 

przez władze publiczne (Art.32).  

3. Prawo do życia: Rzeczpospolita Polska zapewnia 

każdemu człowiekowi prawną ochronę życia 

(Art.38)  



 

4. Wolność osobista: Każdemu zapewnia się 

nietykalność osobistą i wolność osobistą (Art.41)  

5. Prawo do sprawiedliwego procesu: Każdy ma 

prawo do sprawiedliwego i jawnego rozpatrzenia 

sprawy przez niezależny sąd (Art.45).  

6. Wolność słowa: Każdemu zapewnia się wolność 

wyrażania swoich poglądów oraz pozyskiwania i 

rozpowszechniania informacji (Art.54).  

7. Prawo do prywatności: Każdemu zapewnia się 

ochronę życia prywatnego, rodzinnego, czci i 

dobrego imienia (Art.47) 

Rzecznik Praw Obywatelskich (RPO) w Polsce pełni 

kluczową rolę w ochronie praw i wolności obywatelskich. 

Oto główne zadania i funkcje RPO: 

Ochrona praw człowieka i obywatela: RPO monitoruje, 

czy prawa obywateli są przestrzegane przez instytucje 

państwowe i publiczne1. 



 

Interwencje w przypadkach naruszeń: RPO może 

interweniować w przypadkach naruszeń praw 

obywatelskich, zarówno na wniosek obywateli, jak i z 

własnej inicjatywy. 

Kontrola działań urzędów: RPO sprawdza, czy działania 

urzędów, sądów, szpitali, szkół i innych instytucji są 

zgodne z prawem. 

Pomoc w sprawach indywidualnych: Obywatele mogą 

zwracać się do RPO w sprawach dotyczących np. 

emerytur, alimentów, mieszkań czy praw więźniów. 

Przeciwdziałanie dyskryminacji: RPO zajmuje się również 

sprawami dyskryminacji ze względu na cechy takie jak 

niepełnosprawność, wiek, płeć czy religia. 

RPO działa na podstawie Ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o 

Rzeczniku Praw Obywatelskich i jest niezależnym 

urzędnikiem, który ma na celu strzeżenie wolności i praw 

człowieka oraz obywatela. 



 

W Polsce istnieje kilka kluczowych mechanizmów 

ochrony praw człowieka, które zapewniają, że prawa i 

wolności obywateli są przestrzegane. Oto najważniejsze z 

nich: 

Konstytucja RP: Jest podstawowym aktem prawnym, 

który gwarantuje prawa i wolności obywatelskie. Zawiera 

szczegółowy katalog praw człowieka oraz mechanizmy ich 

ochrony. 

Rzecznik Praw Obywatelskich (RPO): Jest niezależnym 

urzędnikiem, który monitoruje przestrzeganie praw 

człowieka i interweniuje w przypadkach ich naruszeń. 

RPO może podejmować działania zarówno na wniosek 

obywateli, jak i z własnej inicjatywy. 

Sądy i Trybunały: Sądy powszechne, Sąd Najwyższy oraz 

Trybunał Konstytucyjny odgrywają kluczową rolę w 

ochronie praw człowieka, rozpatrując sprawy dotyczące 

naruszeń tych praw i wydając wyroki, które mają na celu 

ich przywrócenie. 



 

Komisja Praw Człowieka: Działa w ramach Sejmu i Senatu, 

monitorując przestrzeganie praw człowieka oraz 

przygotowując raporty i rekomendacje dotyczące ich 

ochrony. 

Organizacje Pozarządowe (NGO): Wiele organizacji 

pozarządowych, takich jak Helsińska Fundacja Praw 

Człowieka, działa na rzecz ochrony praw człowieka, 

oferując pomoc prawną, edukację oraz monitorując 

przypadki naruszeń. 

Międzynarodowe Mechanizmy: Polska jest stroną wielu 

międzynarodowych konwencji i traktatów dotyczących 

praw człowieka, takich jak Europejska Konwencja Praw 

Człowieka. Obywatele mogą składać skargi do 

międzynarodowych organów, takich jak Europejski 

Trybunał Praw Człowieka. 

System wyborczy w RP 



 

Zasady prawa wyborczego w Polsce są kluczowe dla 

zapewnienia demokratycznego charakteru wyborów. 

Główne zasady: 

Powszechność wyborów: Każdy obywatel, który ukończył 

18 lat, ma prawo do udziału w wyborach, chyba że został 

pozbawiony tego prawa prawomocnym wyrokiem sądu. 

Równość wyborów: Każdy głos ma równą wartość, co 

oznacza, że każdy obywatel ma taki sam wpływ na wynik 

wyborów. 

Bezpośredniość wyborów: Wyborcy oddają swoje głosy 

bezpośrednio na kandydatów, bez pośredników. 

Tajność głosowania: Głosowanie odbywa się w sposób 

zapewniający anonimowość wyborcy, co chroni przed 

naciskami i manipulacjami. 

Proporcjonalność: W wyborach do Sejmu stosuje się 

system proporcjonalny, co oznacza, że liczba mandatów 



 

zdobytych przez partie polityczne jest proporcjonalna do 

liczby głosów, które otrzymały. 

Wolność wyborów: Wybory muszą być wolne, co oznacza, 

że każdy obywatel ma prawo do swobodnego wyrażania 

swojej woli bez nacisków i przymusu. 

Te zasady są fundamentem demokratycznego systemu 

wyborczego w Polsce i mają na celu zapewnienie 

uczciwości i przejrzystości procesu wyborczego. 

Proces głosowania: 

1. Rejestracja wyborców: 

o Każdy obywatel Polski, który ukończył 18 

lat, jest automatycznie wpisywany do 

rejestru wyborców. 

o Można sprawdzić swoje dane w rejestrze 

w urzędzie gminy lub przez internet. 

2. Otrzymanie kart do głosowania: 

o W dniu wyborów wyborcy udają się do 

lokalu wyborczego, gdzie po okazaniu 



 

dowodu tożsamości otrzymują karty do 

głosowania. 

3. Głosowanie: 

o W lokalu wyborczym wyborca udaje się do 

kabiny do głosowania, gdzie w tajemnicy 

oddaje swój głos. 

o Na karcie do głosowania zaznacza się 

wybranego kandydata lub listę wyborczą 

poprzez postawienie znaku „X” w 

odpowiednim polu. 

4. Wrzuć kartę do urny: 

o Po zaznaczeniu swojego wyboru, wyborca 

wrzuca kartę do urny wyborczej. 

5. Zamknięcie lokali wyborczych i liczenie głosów: 

o Po zamknięciu lokali wyborczych komisje 

wyborcze przystępują do liczenia głosów. 

o Wyniki są następnie przekazywane do 

odpowiednich organów wyborczych. 

Dodatkowe informacje: 



 

• Głosowanie korespondencyjne: Osoby, które nie 

mogą osobiście stawić się w lokalu wyborczym, 

mogą skorzystać z głosowania 

korespondencyjnego. 

• Głosowanie za granicą: Obywatele Polski 

przebywający za granicą mogą głosować w 

polskich placówkach dyplomatycznych. 

Państwowa Komisja Wyborcza (PKW) to organ 

odpowiedzialny za organizację i nadzór nad wyborami w 

Polsce. PKW zajmuje się m.in. przygotowaniem i 

przeprowadzaniem wyborów do Sejmu, Senatu, 

Parlamentu Europejskiego, a także wyborów 

prezydenckich i samorządowych. 

Państwowa Komisja Wyborcza (PKW) ma szeroki zakres 

obowiązków związanych z organizacją i nadzorem nad 

wyborami w Polsce. Oto niektóre z głównych zadań PKW: 

1. Przygotowanie wyborów: PKW odpowiada za 

przygotowanie i przeprowadzenie wyborów do 



 

Sejmu, Senatu, Parlamentu Europejskiego, a także 

wyborów prezydenckich i samorządowych. 

2. Nadzór nad procesem wyborczym: PKW 

monitoruje cały proces wyborczy, aby zapewnić 

jego zgodność z prawem i przejrzystość. 

3. Rejestracja kandydatów: PKW zajmuje się 

rejestracją kandydatów na różne stanowiska 

wybieralne. 

4. Edukacja wyborcza: PKW prowadzi działania 

edukacyjne mające na celu zwiększenie 

świadomości obywateli na temat procesu 

wyborczego i ich praw wyborczych. 

5. Ogłaszanie wyników wyborów: Po zakończeniu 

głosowania PKW ogłasza oficjalne wyniki 

wyborów. 

6. Rozpatrywanie skarg wyborczych: PKW 

rozpatruje skargi i protesty związane z 

przebiegiem wyborów. 

Współczesne wyzwania ustrojowe Rzeczypospolitej 

Polskiej (RP) są złożone i wieloaspektowe. Obejmują one 



 

zarówno kwestie wewnętrzne, jak i zewnętrzne, które 

wpływają na stabilność i funkcjonowanie państwa. 

Bezpieczeństwo narodowe: Polska musi stawić czoła 

różnorodnym zagrożeniom, zarówno militarnym, jak i 

niemilitarnym. W kontekście globalnych napięć i 

konfliktów, istotne jest utrzymanie skutecznego systemu 

obronności oraz współpraca w ramach NATO i Unii 

Europejskiej. Zarządzanie kryzysowe: Wzrost zagrożeń 

takich jak terroryzm, cyberprzestępczość, klęski 

żywiołowe i migracje wymaga efektywnego zarządzania 

kryzysowego. Polska musi być przygotowana na szybkie i 

skuteczne reagowanie na różnorodne sytuacje 

kryzysowe. Bezpieczeństwo energetyczne jest kluczowym 

elementem stabilności państwa. Polska musi dążyć do 

dywersyfikacji źródeł energii oraz zwiększenia udziału 

odnawialnych źródeł energii w celu zmniejszenia 

zależności od importu surowców energetycznych. 

Współczesne wyzwania wymagają również reform w 

zakresie systemu politycznego i administracyjnego. 

Konieczne jest dostosowanie struktur państwowych do 



 

zmieniających się warunków oraz zapewnienie 

efektywności i transparentności działania instytucji 

publicznych. Polska musi stawić czoła problemom 

demograficznym, takim jak starzenie się społeczeństwa 

oraz wyzwaniom związanym z rynkiem pracy i edukacją. 

Ważne jest również przeciwdziałanie wykluczeniu 

społecznemu i zapewnienie równych szans dla wszystkich 

obywateli. 

 

 

 

 

Test ABCD z zakresu Zasady ustrojowe RP 

Który dokument jest najwyższym aktem prawnym w 

Rzeczypospolitej Polskiej? 

a) Kodeks cywilny 



 

b) Konstytucja RP 

c) Ustawa o samorządzie gminnym 

d) Kodeks karny 

 

Która z poniższych zasad oznacza, że władza należy do 

narodu? 

a) Zasada legalizmu 

b) Zasada suwerenności narodu 

c) Zasada podziału władzy 

d) Zasada państwa prawa 

 

Która z poniższych zasad oznacza, że wszystkie organy 

władzy publicznej działają na podstawie i w granicach 

prawa? 



 

a) Zasada podziału władzy 

b) Zasada suwerenności narodu 

c) Zasada legalizmu 

d) Zasada demokratycznego państwa prawa 

 

W Polsce, władza ustawodawcza sprawowana jest przez: 

a) Prezydenta i Senat 

b) Sejm i Senat 

c) Radę Ministrów 

d) Sejm i Prezydenta 

 



 

Która z poniższych zasad oznacza, że władza państwowa 

jest podzielona na ustawodawczą, wykonawczą i 

sądowniczą? 

a) Zasada państwa prawa 

b) Zasada podziału władzy 

c) Zasada demokratycznego państwa prawa 

d) Zasada legalizmu 

 

W Polsce, władza wykonawcza sprawowana jest przez: 

a) Sejm i Senat 

b) Prezydenta i Radę Ministrów 

c) Sejm i Prezydenta 

d) Sąd Najwyższy 



 

 

Który z poniższych organów sprawuje władzę sądowniczą 

w Polsce? 

a) Sejm 

b) Senat 

c) Rada Ministrów 

d) Sądy i trybunały 

 

Która z poniższych zasad oznacza, że obywatele mają 

prawo do współdecydowania o sprawach publicznych? 

a) Zasada legalizmu 

b) Zasada suwerenności narodu 

c) Zasada demokratycznego państwa prawa 



 

d) Zasada podziału władzy 

 

Który z poniższych organów ma prawo inicjatywy 

ustawodawczej w Polsce? 

a) Tylko Prezydent 

b) Tylko Sejm 

c) Sejm, Senat, Prezydent, Rada Ministrów i grupy 

obywateli 

d) Tylko Rada Ministrów 

 

Który z poniższych dokumentów określa zasady 

funkcjonowania państwa i prawa w Polsce? 

a) Konstytucja RP 

b) Kodeks karny 



 

c) Kodeks cywilny 

d) Ustawa o samorządzie gminnym 

 

Jakie są podstawowe zasady ustrojowe Rzeczypospolitej 

Polskiej? 

a) Zasada monarchii konstytucyjnej i zasada arystokracji 

b) Zasada demokratycznego państwa prawa i zasada 

podziału władzy 

c) Zasada monarchii absolutnej i zasada suwerenności 

króla 

d) Zasada feudalizmu i zasada oligarchii 

 

Kto sprawuje nadzór nad konstytucyjnością prawa w 

Polsce? 



 

a) Prezydent 

b) Trybunał Konstytucyjny 

c) Rada Ministrów 

d) Sejm 

Która z poniższych zasad oznacza, że władza wykonawcza, 

ustawodawcza i sądownicza są od siebie niezależne? 

a) Zasada legalizmu 

b) Zasada podziału władzy 

c) Zasada suwerenności narodu 

d) Zasada demokratycznego państwa prawa 

Jaką rolę pełni Prezydent RP w systemie władzy w Polsce? 

a) Jest najwyższym organem władzy ustawodawczej 

b) Jest najwyższym organem władzy wykonawczej 



 

c) Jest najwyższym organem władzy sądowniczej 

d) Jest najwyższym organem władzy samorządowej 

Który z poniższych organów jest częścią władzy 

ustawodawczej w Polsce? 

a) Prezydent 

b) Sejm 

c) Sąd Najwyższy 

d) Trybunał Konstytucyjny 

Co oznacza zasada demokratycznego państwa prawa? 

a) Państwo, w którym władza należy do jednego władcy 

b) Państwo, w którym prawo jest nadrzędne nad władzą 

c) Państwo, w którym obywatele nie mają praw 

politycznych 



 

d) Państwo, w którym nie obowiązują żadne przepisy 

prawne 

Kto ma prawo wydawania rozporządzeń z mocą ustawy w 

Polsce? 

a) Sejm 

b) Prezydent 

c) Rada Ministrów 

d) Trybunał Konstytucyjny 

Która z poniższych zasad oznacza, że wszyscy są równi 

wobec prawa? 

a) Zasada suwerenności narodu 

b) Zasada państwa prawa 

c) Zasada podziału władzy 

d) Zasada legalizmu 



 

Który z poniższych organów władzy wykonawczej 

odpowiada za realizację polityki państwa? 

a) Sejm 

b) Senat 

c) Prezydent 

d) Rada Ministrów 

Kto jest zwierzchnikiem Sił Zbrojnych Rzeczypospolitej 

Polskiej? 

a) Prezydent 

b) Premier 

c) Marszałek Sejmu 

d) Minister Obrony Narodowej 

 



 

Która z poniższych zasad oznacza, że obywatele mają 

prawo do swobodnego wyrażania swoich poglądów? 

a) Zasada suwerenności narodu 

b) Zasada wolności słowa 

c) Zasada legalizmu 

d) Zasada podziału władzy 

Który z poniższych organów ma prawo kontrolować 

działalność Rady Ministrów? 

a) Prezydent 

b) Sejm 

c) Senat 

d) Trybunał Konstytucyjny 

 



 

Jakie są główne kompetencje Senatu RP? 

a) Ustalanie polityki zagranicznej 

b) Sprawowanie władzy sądowniczej 

c) Współpraca z Sejmem przy uchwalaniu ustaw 

d) Sprawowanie nadzoru nad Siłami Zbrojnymi 

Co oznacza zasada pluralizmu politycznego? 

a) Dominację jednej partii politycznej 

b) Możliwość działania wielu partii politycznych 

c) Zakaz działania partii politycznych 

d) Władza skupiona w rękach jednej osoby 

 

Kto jest odpowiedzialny za powoływanie sędziów w 

Polsce? 



 

a) Prezydent 

b) Premier 

c) Marszałek Sejmu 

d) Minister Sprawiedliwości 

Która z poniższych zasad oznacza, że władza sądownicza 

jest niezależna od władzy wykonawczej i ustawodawczej? 

a) Zasada legalizmu 

b) Zasada podziału władzy 

c) Zasada suwerenności narodu 

d) Zasada państwa prawa 

Który z poniższych organów ma prawo ogłosić stan 

wyjątkowy w Polsce? 

a) Sejm 



 

b) Prezydent 

c) Rada Ministrów 

d) Sąd Najwyższy 

Co oznacza zasada decentralizacji władzy publicznej? 

a) Skupienie władzy w rękach centralnych organów 

państwa 

b) Przekazywanie kompetencji na niższe szczeble władzy 

c) Brak jakiejkolwiek kontroli nad władzą 

d) Władza skupiona w rękach jednej osoby 

Który z poniższych organów jest odpowiedzialny za 

kontrolę zgodności ustaw z Konstytucją RP? 

a) Sejm 

b) Senat 



 

c) Trybunał Konstytucyjny 

d) Rada Ministrów 

Kto jest odpowiedzialny za mianowanie Premiera w 

Polsce? 

a) Sejm 

b) Prezydent 

c) Marszałek Sejmu 

d) Trybunał Konstytucyjny 

Która z poniższych zasad oznacza, że obywatele mają 

prawo do udziału w życiu publicznym? 

a) Zasada suwerenności narodu 

b) Zasada pluralizmu politycznego 

c) Zasada demokratycznego państwa prawa 



 

d) Zasada uczestnictwa obywateli 

Kto pełni funkcję głowy państwa w Polsce? 

a) Premier 

b) Marszałek Sejmu 

c) Prezydent 

d) Przewodniczący Senatu 

Co oznacza zasada legalizmu? 

a) Działanie organów władzy na podstawie i w granicach 

prawa 

b) Nadrzędność władzy wykonawczej nad ustawodawczą 

c) Wolność słowa i wyrażania poglądów 

d) Zakaz działania partii politycznych 



 

Który z poniższych organów ma prawo weta wobec ustaw 

uchwalonych przez Sejm? 

a) Trybunał Konstytucyjny 

b) Prezydent 

c) Senat 

d) Rada Ministrów 

Co oznacza zasada niezależności sądów? 

a) Sądy działają niezależnie od władzy ustawodawczej i 

wykonawczej 

b) Sądy są podporządkowane władzy ustawodawczej 

c) Sądy są podporządkowane władzy wykonawczej 

d) Sądy działają zgodnie z instrukcjami Rady Ministrów 

Jakie są kompetencje Rady Ministrów w Polsce? 



 

a) Sprawowanie władzy ustawodawczej 

b) Realizacja polityki państwa i zarządzanie administracją 

rządową 

c) Sprawowanie nadzoru nad sądami 

d) Ustalanie konstytucji 

 

Kto jest odpowiedzialny za organizację wyborów 

parlamentarnych w Polsce? 

a) Marszałek Sejmu 

b) Prezydent 

c) Państwowa Komisja Wyborcza 

d) Rada Ministrów 

 



 

Co oznacza zasada odpowiedzialności politycznej rządu 

przed parlamentem? 

a) Rząd jest odpowiedzialny za działalność przed 

Trybunałem Konstytucyjnym 

b) Rząd jest odpowiedzialny za działalność przed 

Prezydentem 

c) Rząd jest odpowiedzialny za działalność przed 

parlamentem 

d) Rząd jest odpowiedzialny za działalność przed Radą 

Ministrów 

 

Który z poniższych organów jest odpowiedzialny za 

obronność kraju? 

a) Minister Spraw Wewnętrznych 

b) Minister Spraw Zagranicznych 



 

c) Minister Obrony Narodowej 

d) Minister Sprawiedliwości 

 

Jakie są kompetencje Prezydenta RP w zakresie polityki 

zagranicznej? 

a) Prowadzenie negocjacji handlowych 

b) Mianowanie ambasadorów i przedstawicieli 

dyplomatycznych 

c) Ustalanie polityki zagranicznej 

d) Organizowanie wizyt zagranicznych 

 

Która z poniższych zasad oznacza, że wszyscy obywatele 

mają równe prawa i obowiązki? 

a) Zasada pluralizmu politycznego 



 

b) Zasada równości 

c) Zasada legalizmu 

d) Zasada suwerenności narodu 

 

Kto jest odpowiedzialny za przygotowanie projektu 

budżetu państwa? 

a) Sejm 

b) Prezydent 

c) Rada Ministrów 

d) Senat 

 

Co oznacza zasada proporcjonalności w kontekście 

wyborów? 



 

a) Podział mandatów w parlamencie jest proporcjonalny 

do liczby głosów 

b) Wybory odbywają się co pięć lat 

c) Każdy obywatel ma jeden głos 

d) Kandydaci muszą spełniać określone wymagania 

wiekowe 

 

Jakie są kompetencje Trybunału Konstytucyjnego? 

a) Wydawanie wyroków w sprawach karnych 

b) Kontrola zgodności ustaw z Konstytucją RP 

c) Sprawowanie nadzoru nad administracją publiczną 

d) Organizowanie wyborów 

 



 

Co oznacza zasada jawności życia publicznego? 

a) Tajność obrad parlamentu 

b) Swobodny dostęp obywateli do informacji publicznej 

c) Tajność działań władzy wykonawczej 

d) Zakaz publikacji informacji rządowych 

 

Który z poniższych organów ma prawo do uchwalania 

ustaw w Polsce? 

a) Rada Ministrów 

b) Prezydent 

c) Sejm i Senat 

d) Trybunał Konstytucyjny 

 



 

Kto jest odpowiedzialny za nadzór nad administracją 

publiczną w Polsce? 

a) Rzecznik Praw Obywatelskich 

b) Prezydent 

c) Premier 

d) Marszałek Sejmu 

 

Co oznacza zasada praworządności? 

a) Władza wykonawcza ma nadrzędność nad władzą 

ustawodawczą 

b) Organy władzy działają na podstawie i w granicach 

prawa 

c) Władza ustawodawcza jest niezależna od władzy 

sądowniczej 



 

d) Obywatele mają prawo do tajności korespondencji 

 

Jakie są kompetencje Naczelnego Sądu 

Administracyjnego? 

a) Kontrola zgodności ustaw z Konstytucją RP 

b) Rozpatrywanie skarg na decyzje administracyjne 

c) Sprawowanie nadzoru nad Siłami Zbrojnymi 

d) Organizowanie wyborów 

 

Co oznacza zasada subsydiarności? 

a) Centralizacja władzy 

b) Przekazywanie kompetencji na niższe szczeble władzy 

c) Zakaz działania partii politycznych 



 

d) Władza skupiona w rękach jednej osoby 

 

Pytania otwarte:  

1. Jakie są najważniejsze zasady ustrojowe 

Rzeczypospolitej Polskiej? 

2. W jaki sposób Konstytucja RP definiuje zasadę 

suwerenności narodu? 

3. Jakie znaczenie ma zasada podziału władzy w 

systemie politycznym RP? 

4. Jakie są główne zadania władzy ustawodawczej w 

Polsce? 

5. W jaki sposób Rada Ministrów realizuje politykę 

państwa? 

6. Jakie kompetencje ma Prezydent RP w zakresie 

władzy wykonawczej? 

7. Jaką rolę odgrywa Trybunał Konstytucyjny w systemie 

prawnym Polski? 

8. Jakie są zasady funkcjonowania sądów w Polsce? 



 

9. W jaki sposób zasada państwa prawa jest realizowana 

w Rzeczypospolitej Polskiej? 

10. Jakie prawa mają obywatele RP w zakresie 

uczestnictwa w życiu publicznym? 

11. Jakie są podstawowe różnice między władzą 

ustawodawczą, wykonawczą i sądowniczą w Polsce? 

12. W jaki sposób zasada decentralizacji wpływa na 

funkcjonowanie samorządu terytorialnego? 

13. Jakie są mechanizmy kontroli konstytucyjności prawa 

w Polsce? 

14. Jakie znaczenie ma zasada pluralizmu politycznego w 

polskim systemie politycznym? 

15. Jakie są główne kompetencje Sejmu RP? 

16. W jaki sposób zasada równości jest realizowana w 

polskim systemie prawnym? 

17. Jakie są główne zadania Senatu RP w procesie 

legislacyjnym? 

18. Jakie są kompetencje Prezydenta RP w zakresie 

polityki zagranicznej? 



 

19. W jaki sposób zasada jawności życia publicznego jest 

realizowana w Polsce? 

20. Jakie są główne wyzwania związane z realizacją zasady 

praworządności w Polsce? 


